
分類 書　　　　　名 著者名 出版社

ざっくりわかる８コマ哲学 小川仁志、まめ 朝日新聞出版

護符と呪文の秘密 マリアン・グリーン 創元社

がんばりすぎたきみ。きょうは、うんとやすみすぎようね。 もくもくちゃん 大和書房

いつも心に猫ちゃんを Jam PHP研究所

ホテルマンが実践している本当の気づかい 高野登 きずな出版

「カノッサの屈辱」を３０秒で説明せよ。 おもしろ世界史学会 青春出版社

遺跡に学ぶ考古学クッキング 梅田芙柚悸 三恵社

プーチンは世界と日露関係をどう変えたのか 池上彰 徳間書店

僕らが生きているよのなかのしくみは「法」でわかる 遠藤研一郎 大和書房

18歳から大人？　１ 『１８歳から「大人」？』編集委員会 汐文社

ゲーム業界のしくみと仕事がこれ１冊でしっかりわかる教科書 岡安学 技術評論社

君色パレット　多様性をみつめるショートストーリー〔１〕 戸森しるこ他 岩崎書店

学校に居場所がないと感じる人のための未来が変わる勉強法 安田祐輔 KADOKAWA

大学で何を学ぶか 永守重信 小学館

カウンセラー〈公認心理師・臨床心理士〉という生き方 井澗知美 イースト・プレス

学校では教えてくれない生活保護 雨宮処凜 河出書房新社

「空の科学」が一冊でまるごとわかる 白鳥敬 ベレ出版

世界観設定のための宝石図鑑 飯田孝一 エクスナレッジ

禁断の毒草事典 エリカ・ライス グラフィック社

カモフラージュ スティーブ・パーカー 東京書籍

カラー図解脳の教科書 三上章允 講談社

なぜ、認知症の人は家に帰りたがるのか 恩蔵絢子 中央法規出版

気象病ハンドブック 久手堅司 誠文堂新光社

ドラッグストアで買えるあなたに合った薬の選び方を頼れる薬剤師が教えます 児島悠史 羊土社

１５歳からの地球温暖化 杉山大志 育鵬社
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＊保護者の方も、生徒を通じて貸出ができます。

＊貸出冊数は、生徒を含めて３冊まで。１５日間借りられます。



雪崩教本　増補改訂版 雪氷災害調査チームほか 山と渓谷社

会いに行ける動物めぐりＰＨＯＴＯ　ＢＯＯＫ G．B．

今と未来がわかる脳と心　ビジュアル図鑑 毛内拡 ナツメ社

人体最強の臓器皮膚のふしぎ（ブルーバックス） 椛島健治 講談社

新しい歯の教科書
東京医科歯科大学最先端口腔科
学推進プロジェクト 池田書店

うたに刻まれたハンセン病隔離の歴史（岩波ブックレット） 沢知恵 岩波書店

トコトンやさしい下水道の本　第２版 高堂彰二 日刊工業新聞社

図解でやさしくわかるネットワークのしくみ超入門 網野衛二 技術評論社

リュウジ式至高のレシピ リュウジ ライツ社

魅力を知ればもっと好きになる！着物を楽しむ教科書 池田由紀子 ナツメ社

ネコはここまで考えている 髙木佐保 慶應義塾大学出版会

培養肉とは何か?（岩波ブックレット） 竹内昌治、日々野愛子 岩波書店

秘蔵映像でよみがえる日本の廃線５０　ヴィジュアル版 NHK「にっぽんの廃線」制作班 祥伝社

すてきな三にんぐみ　改訂版 トミー＝アンゲラー 偕成社

誰でもおしゃれでプロっぽくスマホ1台で動画制作はじめます！ JEMMA インプレス

１週間で３オクターブの声が出せるようになる本 石川芳 リットーミュージック

１日４分世界標準の科学的トレーニング 田畑泉 講談社

Another REAL チームリアル 集英社

なんでもない一日の辞典 山口謠司 WAVE出版

うまくいく人は声がいい 清川永里子 スタンダーズ・プレス

中高生のための文章読本 澤田英輔ほか 筑摩書房

１５構文を覚えるだけ！カンタン中国語　超入門 陳淑梅 朝日出版社

文豪きょうは何の日？ 立東舎 立東舎

ちるとしふと 千原こはぎ 書肆侃侃房

ショート・ショート・ヘアー 水野葵以 書肆侃侃房

老人ホームで死ぬほどモテたい 上坂あゆ美 書肆侃侃房

全員がサラダバーに行ってる時に全部のカバンを見てる役割 岡本雄矢 幻冬舎

えーえんとくちから 笹井宏之 筑摩書房

家族の短歌　納豆の大ドンブリ（めくってびっくり短歌絵本５） 穂村弘 岩崎書店

バールの正しい使い方 青本雪平 徳間書店

Re:ゼロから始める異世界生活３２ 長月達平 KADOKAWA

N 道尾秀介 集英社

香君　上下 上橋菜穂子 文藝春秋
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岸辺露伴は戯れない　短編小説集 荒木飛呂彦、北國ばらっど 集英社

あなたへの挑戦状 阿津川辰海、斜線堂有紀 講談社

ハヤブサ消防団 池井戸潤 集英社

リバー 奥田英朗 集英社

夜叉ヶ池　（乙女の本棚） 泉鏡花、しきみ 立東舎

百花（文春文庫） 川村元気 文藝春秋

匿名 柿原朋哉 講談社

タイム・オブ・デス、デート・オブ・バース 窪美澄 筑摩書房

雪蟷螂　完全版 紅玉いづき KADOKAWA

朱華姫の御召人　上下 白川紺子 集英社

川のほとりに立つ者は 寺地はるな 双葉社

屑の結晶 まさきとしか 光文社

信仰 村田沙耶香 文藝春秋

放哉の本を読まずに孤独 せきしろ 春陽堂書店

（萌えすぎて）絶対忘れない！妄想古文 三宅香帆 河出書房新社

ラブカは静かに弓を持つ 安壇美緒 集英社

今夜、世界からこの涙が消えても 一条岬 KADOKAWA

名探偵のままでいて 小西マサテル 宝島社

生きる　一歩一歩前へ shoko 評言社

クトゥルフ神話ガイドブック 朱鷺田祐介 新紀元社

ズラータ、１６歳の日記　ウクライナから来た少女 ズラータ・イヴァシコワ 世界文化ブックス

リラクシング・ピアノ　～ベストディズニー・コレクション 広橋真紀子 Della

僕らには僕らの言葉がある 詠里 KADOKAWA

●
遠藤研一／大和書房

僕らが生きているよのなかのしくみは「法」でわかる　１３歳からの法学入門

　そもそもいじめって犯罪なの？“表現の自由”ならネットに何を書いてもＯＫ？バイト中の悪
ふざけをアップしたらどんな罪になるの？中央大学法学部教授による、前代未聞のやさしい
法入門！１０代から大人までおさえておきたい法律の基礎の基礎を、ストーリーマンガ入りで
わかりやすく解説！

９
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　宝石が美しいのは、そこに物語があるからだ。宝石を生んだのは神か、自然か？人智を越
えたその美の中に人は時代を超えて物語を見出してきた。この本ではクリエイターの想像力
を刺激する４３の宝石の物語を、美しい写真と共に紐解いていく。

永守重信／小学館

世界観設定のための宝石図鑑
飯田孝一／エクスナレッジ

大学で何を学ぶか

　経営者として１万人以上の採用に関わった著者は、有名大学出身者が就職後に必ず活躍
しているわけでないことに気づく。それどころか有名だからという理由で大学を選び、受験勉
強に励むと、入学後は燃え尽き症候群、就職後は五月病になることもあると警鐘を鳴らす。
では、大学をどう選び、何を学ぶべきか。大学経営にも乗り出した著者が、これからの時代に
必要な「学び」を熱く語る。

リュウジ式至高のレシピ　人生でいちばん美味しい！基本の100料理

リュウジ／ライツ社

　プロや専門家から見たら「ありえない」作り方。なのに、食べたら「これ世界でいちばんウマ
いわ」ってなるレシピ。１．いつもの定番料理が見たことのないアイデアで、人生最高の味に
キマる！２．しかも、ウマさへの最短距離を突破する。３．つまりこの本は、台所に立つすべて
の人の最強の味方なんです。

１日４分世界標準の科学的トレーニング　今日から始める「タバタトレーニング」

田畑泉／講談社

　スピードスケートのナショナルチームが取り入れていた「高強度・短時間・間欠的」トレーニ
ングを、運動生理学から、より具体的にその効果を実証！アスリートのパフォーマンスから、
一般人の体力アップ、中高年の生活習慣病予防、高齢者の健康維持まで―運動によって体
に何が起こるのか、分子生物学からも解説します。

リバー
奥田英朗／集英社

　群馬県桐生市と栃木県足利市を流れる渡良瀬川の河川敷で相次いで女性の死体が発
見！十年前の未解決連続殺人事件と酷似した手口が、街を凍らせていく。かつて容疑者だっ
た男。取り調べをした元刑事。娘を殺され、執念深く犯人捜しを続ける父親。若手新聞記者。
一風変わった犯罪心理学者。新たな容疑者たち。十年分の苦悩と悔恨は、真実を暴き出せ
るのか―。


